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Psilkologluk

Duygu ve dusuncelerin analizi ile sentezi, psikologluk mesleginin ana kavramlarini
olusturmaktadir.

Psilkolog Kimdir?

Psikolog insan ve hayvan davraniglarini, zihinsel yapi ve sureglerini gézlem ve deney gibi
bilimsel yontemleri kullanarak inceleyen Kisidir.

Psikologlar Neler Yapar?

Dogum o6ncesi donemden baslayarak gocuklukta, genglikte, yetigkinlik ve yaslilikta zihinsel ve
fiziksel gelisim sureglerini inceler,

Yasa bagl davranis degisikliklerinin tanimlanmasi, agiklanmasi ve olguimesiyle ilgilenir,
Organik sureglerin davranig, distince ve duygular Gzerindeki etkisini inceler,

Biyolojik sistemler ile zihnin islevi ve davranis arasindaki iligkiyi inceler,

Kaygl, sosyallik, basari gereksinimi, saldirganhk vb. kisilerarasi farkliliklari inceler,

insanlarda goriilen normal ve normal digi davranislari; diisinme, égrenme, duygu ve heyecan
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gibi insanlari psikolojik sureclerini inceler,
ileri derecede davranis bozukluklarinin tani ve tedavisine yénelik galismalarda (psikoterapi)
bulunur,
Psikolojik etkenler ile fiziksel saglik ve hastalik arasindaki iligkiyi inceler,
Bireylerin mesleki uyumlarinin, kigiler arasi iletisim becerilerinin geligtiriimesine ¢alisir,
Saghigi ve hastaligi etkileyen biyolojik, psikolojik ve sosyal etmenlerle ilgilenir.

Psilkologlarin Calisma Alanlari

Saglik Bakanligina ve universitelere bagl ruh ve sinir hastaliklari hastanelerinde, ruh saghgi
merkezlerinde, kres ve ¢ocuk bakimevlerinde, huzurevlerinde, ¢ocuk islahevleri ve cezaevlerinde
psikolog; rehberlik arastirma merkezlerinde okul psikologu olarak gorev almaktadirlar.

Psilkoloji Egitimi Nerede Verilir?

Universitelerin Fen- Edebiyat fakiiltelerinin "Psikoloji" boliimlerinde veriimektedir. Egitim siiresi 4
yildir.
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